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Ksztaltowanie si¢ systemow opieki zdrowotnej i zawodéw medycznych w XX w.
nalezy do tych zagadnien, ktdre najdobitniej pokazuja, ze w badaniach historycznych
nie wolno interpolowa¢ wynikéw i wnioskéw ustalonych dla jednego obszaru (geo-
politycznego - kulturowego) na inne, nawet jesli w badanym okresie funkcjonowaly
one w zblizonych warunkach. Réznice wynikajace z lokalnej specyfiki sa po prostu
zbyt duze. Problem w tym, ze do calkiem niedawna na tzw. Zachodzie albo nie wy-
kazywano specjalnego zainteresowania powyzsza tematyka w odniesieniu do krajow
bloku wschodniego, albo tez zaktadano, ze kraje te stanowity swoisty monolit z syste-
mem stuzby zdrowia urzadzonym i wyregulowanym $cisle wedtug modelu narzuco-
nego przez ZSRR. Dopiero w ostatnim dwudziestoleciu sytuacja ta ulegta wyraznej
zmianie, o czym $wiadczy rosnaca liczba rzetelnych opracowan dostepnych czytelni-
kom niepostugujacym si¢ jezykami krajow dawnego Uktadu Warszawskiego, albo tez
biegtym w jednym lub kilku z nich, ale przeciez nie wszystkich. Autorami tych prac sa
z reguly badacze i badaczki, dla ktérych jezyk studiowanych i interpretowanych zrodet
jest jednocze$nie jezykiem ojczystym. Niezaleznie jednak od tego, czy sg oni afiliowa-
ni przy instytucjach w krajach rodzinnych, czy tez — wcale nierzadko - na Zachodzie,
sam fakt, Ze na ich badania s3 przyznawane zachodnie granty, a ich publikacje ukazuja
sie w renomowanych zachodnich periodykach i wydawnictwach, dowodzi zaintereso-
wania badang przez nich tematyka. Obok Susan Grant, ktéra niedawno wydata mo-
nografie na temat organizacji i warunkéw pracy pielegniarek w ZSRR', Melanie Foik,
zajmujaca sie zagadnieniami zawodéw medycznych (ze szczegélnym uwzglednieniem
pielegniarstwa) w PRL, reprezentuje mniejszosciowa grupe badaczy zglebiajacych me-
andry opieki medycznej w warunkach panstwowego socjalizmu z ,,zewnatrz” nie tylko
w zwyczajowym dla studidw historycznych znaczeniu perspektywy czasowej, lecz tak-
ze w sensie ,zewnetrznoséci” jezykowej (zrédta w jezyku innym niz ojczysty). Wobec
szerokich kompetencji Foik (ktdra jest wykwalifikowang pielegniarka, a ma za soba
réwniez studia historyczne ze specjalizacja wschodnioeuropejska: slawistyczne i ger-
manistyczne) ,zewnetrzno$¢” owa nie stanowi przeszkody, a raczej zalete. Monografia,
na podstawie ktorej autorka uzyskala tytul doktorski na Westfalskim Uniwersytecie
Wilhelma w Miinsterze (obecnie Universitat Miinster), daje temu jasne $wiadectwo.

Foik postawifa sobie za cel zbada¢ cztery zazebiajace sie¢ i wzajemnie na siebie
wplywajace obszary funkcjonowania polskiej stuzby zdrowia w latach piecdziesiatych
i sze§¢dziesigtych ubieglego stulecia: 1) struktury, organizacje i aktoréw systemu opieki

! Susan GRANT, Soviet Nightingales: Care Under Communism, Ithaka, NY-London 2022,
DOI: https://doi.org/lO.1515/9781501762604.
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zdrowotnej PRL; 2) wymuszong sekularyzacje stuzby zdrowia; 3) procesy profesjona-
lizacji i deprofesjonalizacji poszczegolnych zawodéw medycznych; 4) warunki zycia
i pracy w stuzbie zdrowia. Niemiecka badaczke szczegolnie interesowato, jaki wpltyw
na ksztaltowanie si¢ i funkcjonowanie polskiego systemu stuzby zdrowia mialy interak-
cje miedzy aparatem komunistycznej wladzy a indywidualnymi i zbiorowymi aktora-
mi reprezentujgcymi/wykonujacymi zawody medyczne. Zbadala, jak reakcje pracow-
nikéw stuzby zdrowia na narzucane im przez decydentéw (oraz sytuacje polityczna,
spoleczng i ekonomiczng) warunki pracy i Zycia wpisuja si¢ w ramy teoretyczne za-
proponowane w latach siedemdziesiatych XX w. przez Alberta O. Hirschmana (lo-
jalno$¢ — krytyka - rozstanie)?, a na gruncie polskim zmodyfikowane 30 lat pozniej
przez Lukasza Kaminskiego (opdr - przystosowanie — zaangazowanie)®. Przyjrzata
sie rowniez, jak zawody pielegniarki oraz lekarza byly postrzegane spotecznie i jaki
wplyw na owa percepcje mialy: tworzony i komunikowany przez aparat wladzy ofi-
cjalny wizerunek danego zawodu, procentowy udzial w nim kobiet, zarobki i wymiar
pracy (w sensie czasu i ciezkosci) czy poziom autonomii (indywidualnej oraz zbioro-
wej). Foik wykorzystata w tym celu bogaty material Zrédlowy, na ktory zlozyly sie do-
kumenty z zasobéw m.in. Archiwum Akt Nowych, Archiwum PAN, Gléwnej Biblio-
teki Lekarskiej i Centralnego Archiwum Pielegniarstwa Polskiego, materialy z prasy
ogdlnodostepnej i czasopism branzowych (,,Pielegniarka i Polozna’, ,,Stuzba Zdrowia’,
»Zdrowie Publiczne”), wydawnictwa rzadowe (propagandowe, informacyjne, edukacyj-
ne), publikacje naukowe z badanego okresu (ze szczegélnym uwzglednieniem prac pie-
legniarki, lekarki i socjolozki medycyny Magdaleny Sokolowskiej) oraz wspomnienia
pielegniarek, lekarzy i lekarek (wydane drukiem w badanym okresie lub pézniej, zacho-
wane w rekopisach i maszynopisach lub zebrane przez autorke w formie wywiadéw).
Ksigzka Melanie Foik, w Niemczech nazwana ,odkrywcza i fundamentalng™,
z naszej perspektywy nie jest oczywiscie jakas odmiang narracji o ,,biatym cztowieku”
niosacym tubylcom o$wiecenie na ich wtasny temat. Dla polskich badaczek i badaczy
zajmujacych sie historig (w tym historig kulturowa, spoteczng i genderows) zdrowia
i opieki medycznej w PRL wiekszo$¢ ustalen autorki nie bedzie zaskoczeniem. Foik
zreszty rzetelnie powoluje si¢ na prace Polakéw (w tym Marii Lipinskiej, Jacka To-
masza Persa, Krzysztofa Pretkiego, Teresy Slosorz, Eweliny Szpak czy Bozeny Urba-
nek - wymieniam w kolejnosci alfabetycznej) i podaje obszerna polska bibliografie te-
matu. Trzeba jednak przyzna¢, ze nie mamy obecnie polskiego wydawnictwa, ktore
oferowatoby réwnie panoramiczny widok na zagadnienia stuzby zdrowia i zawodow

* Albert O. HIRSCHMAN, Exit, Voice, and Loyalty: Responses to Decline in Firms, Organizations,
and States, Cambridge, MA-London 1970. Zob. tez polskie wydanie: idem, Lojalnos¢, krytyka,
rozstanie. Reakcje na kryzys patistwa, organizacji i przedsiebiorstwa, tf. Jacek KocHaNowICZ [et al.]
(Demokracja. Filozofia i Praktyka), Krakow 1995.

* Lukasz KaMINSKI, Stosunek robotnikéw do wladzy 1944-1989 i jego ewolucja, [in:] Dla
wladzy, obok wladzy, przeciw wladzy. Postawy robotnikow wielkich osrodkéw przemystowych
w PRL, red. Jarostaw NEja (Konferencje IPN, t. 25), Warszawa 2005, s. 12-16.

* Zob. Fruzsina MULLER, [rec.] Melanie FoIK, ,, Menschen in weifen Kitteln®. Der staatliche
Gesundheitsdienst der Volksrepublik Polen in den 1950er und 60er Jahren, https://www.hsozkult.
de/publicationreview/id/reb-139066 [dostep z 29 VII 2024 r.].
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medycznych w Polsce Ludowej. Nalezy rowniez podkresli¢, ze sa w ksiazce Melanie
Foik elementy nowe i $wieze, réwniez dla znawcéw tematu. Jednym z nich jest wyko-
rzystanie dokumentéw ze spudcizny Jerzego Sztachelskiego (ministra zdrowia w latach
1951-1956 i 1961-1968, a miedzy tymi okresami szefa Urzedu do Spraw Wyznan)
i wykazanie kluczowej roli, jaka odegral on w planowaniu i przeprowadzeniu forsow-
nej sekularyzacji pielegniarstwa w Polsce. Dla mnie, zajmujacej sie przede wszystkim
kwestiami zwigzanymi z ksztalceniem lekarzy i ich udzialem w miedzynarodowych
sieciach naukowych, najwiecej niespodzianek znalazto sie wlasnie w czesciach poswie-
conych pielegniarstwu i pielegniarkom. Nie zdawalam sobie sprawy, jak potezny chaos
panowal w kwestii ksztalcenia kadr pielegniarskich do reformy szkolnictwa w 1961 r.:
w okresie Odwilzy mieliémy w Polsce 19(!) réznych rodzajow szkot ksztalcacych per-
sonel pielegniarski. Zaskoczyto mnie, Ze najwiekszy impet akeji sekularyzacyjnej przy-
padl nie na okres stalinizmu, a na lata gomutkowskiej matej stabilizacji (czyli druga
ministerialng kadencje Sztachelskiego). Zdumiata mnie wzmianka, ze w przeciwien-
stwie do PRL, w NRD szkoly pielegniarskie prowadzone przez zgromadzenia zakonne
i koscielne (katolickie i protestanckie) byly tolerowane przez caly okres panstwowego
socjalizmu. Przyznam si¢ wreszcie, ze to z ksigzki Foik dowiedziatam sie o strajku piele-
gniarek w Warszawie w 1963 r. (oraz ze sg na ten temat polskie publikacje). O tym, ze za-
robki pielggniarskie w PRL byly Zenujaco niskie, wiedzialam. Nie zdawatam sobie jed-
nak sprawy, jaka byla skala wymuszonej przez pafistwo niewolniczej pracy pielegniarek
(nie da si¢ inaczej nazwa¢ nadgodzin, nagminnych i przymusowych z powodu notorycz-
nych brakéw kadrowych, za ktére nie przystugiwato im Zadne wynagrodzenie).

Bardzo interesujacy jest wywod Foik dotyczacy profesjonalizacji i deprofesjona-
lizacji zawodoéw medycznych w PRL, a to ze wzgledu na specyfike jezyka niemieckie-
go, rozrézniajacego Verberuflichung od Professionalisierung. Ten pierwszy rzeczownik
odczasownikowy oznacza nadanie jakiemus zajeciu charakteru zawodu z okre§lonymi
godzinami pracy, regulowanym wynagrodzeniem oraz prawem do urlopu wypoczyn-
kowego i czasu wolnego. W Polsce poczatki ,,uzawodowiania” pielegniarstwa przypa-
daja na okres dwudziestolecia miedzywojennego, gdy swieckie pielegniarki stanowily
grupe mniejszo$ciowa. W Polsce Ludowej dla zawodu tego nie mialo juz by¢ alter-
natywy w postaci postugi pielegniarskiej petnionej przez zakonnice, charytatywnie,
w nieokre§lonym wymiarze godzin i w celibacie. Paradoksem jest, Ze w okresie bada-
nym przez Foik znaczna czeé$¢ polskich pielegniarek de facto pracowata wlasnie tak:
charytatywnie, w nieokre§lonym wymiarze godzin i w celibacie wymuszonym bieda
i praktyczna bezdomnoscig. Z kolei Professionalisierung oznacza nabycie przez jaki$
zawdd statusu ,,profesji”, cechujacego sie posiadaniem naukowych podstaw i teore-
tycznej podbudowy, statusu akademickiego, a takze zawodowej autonomii i wysokie-
go prestizu spolecznego. W Polsce miedzywojennej zawdd lekarza byl bezdyskusyj-
nie profesja, pielegniarstwo za$ czynilo w tym kierunku pierwsze kroki, m.in. poprzez
zawigzanie Polskiego Towarzystwa Pielegniarek Zawodowych oraz przynalezno$¢ te-
goz do organizacji o zasiegu migdzynarodowym. W okresie powojennym zawod lekarza
zostal poddany deprofesjonalizacji (m.in. poprzez likwidacje samorzadu zawodowego
oraz znaczne ograniczenie indywidualnej autonomii zawodowej), pielegniarstwu za$
po 1956 r. wladze panstwowe pozwolily na pewna reprofesjonalizacje: powotanie Pol-
skiego Towarzystwa Pielegniarskiego (1957), przystapienie Polski do Migdzynarodowej
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Rady Pielegniarstwa (1961) oraz otwarcie Centralnego O$rodka Doskonalenia Sred-
nich Kadr Medycznych (1960), kluczowego nie tylko w wyréwnywaniu kwalifikacji
i kompetencji pielegniarek, lecz takze dla procesu akademizacji pielegniarstwa i in-
auguracji szkolnictwa wyzszego (w latach siedemdziesigtych). Autorka podkresla jed-
nak, ze z profitdw profesjonalizacji i akademizacji skorzystata w PRL nieliczna grupa
pielegniarek i nie zmienilo to bardzo niskiej spolecznej oceny optacalnosci i atrakeyj-
nosci tego zawodu.

Réwnie interesujaca jest cze$¢ monografii poswiecona kwestiom zwigzanym z plcig
kulturowa w kontekscie forsownej przemiany pielegniarstwa w zawdd ,,normalny” oraz
deprofesjonalizacji zawodu lekarskiego, aczkolwiek moim zdaniem autorka jest nie-
co zbyt ostrozna we wnioskach dotyczacych przyczyn i skutkéw utrzymania statusu
pielegniarstwa jako zawodu ,,czysto kobiecego” oraz faktu, ze mimo rosnacego odset-
ka kobiet studiujacych i praktykujacych medycyne najbardziej prestizowe stanowiska
(profesury i najatrakcyjniejsze finansowo specjalizacje) pozostaly zdominowane przez
mezczyzn. Foik wspomina, ze w badanym okresie wprowadzono na studiach lekar-
skich genderowy numerus clausus gwarantujacy 50% miejsc dla mezczyzn, co sprawia-
to, ze kobiety musialy uzyska¢ znacznie lepsze wyniki egzaminéw wstepnych, by do-
sta¢ indeks. Informuje o badaniach z epoki stwierdzajacych, ze rodzice uwazali zaw6d
lekarza (nie: lekarki) za najatrakcyjniejszy dla wlasnych corek (podczas gdy zawdd pie-
legniarki postrzegany byt jako najgorszy mozliwy scenariusz). Pisze tez, Ze postepu-
jaca feminizacja zawodu lekarskiego wynikata w duzej mierze z odplywu mezczyzn
na kierunki inzynierskie i do zawodow technicznych, gwarantujacych znacznie lep-
sze zarobki i wigksze przywileje spoleczne. Nie stwierdza jednak wprost, ze wszystkie
te zjawiska mialy Zrédto w gleboko patriarchalnej kulturze i réwnie gteboko zakorze-
nionej, systemowej mizoginii, ktora nasilita sie - paradoksalnie? - na fali destalinizacji
w okresie odwilzy. Sama miatam okazje przekonac si¢ o dfugim trwaniu tych tendencji
w odniesieniu do pielegniarek, gdy kilkanascie lat temu prowadzitam wyklady z etyki
zawodowej dla stuchaczek tego kierunku na mojej macierzystej uczelni. Po jednym ze
spotkan, na ktérym opowiadatam, jak etyka lekarska uzasadnia budowanie relacji leka-
rzy z personelem pielegniarskim, bazujacej na szacunku i kolezenstwie, grupa studentek
odwdzigczyta mi si¢ relacja z wyktadu, ktérego wystuchaly tuz przed moim. Wykla-
dowca o$wiadczyl im mianowicie, ze do idiotek nie chce mu si¢ gadad, a ze sg idiotka-
mi to oczywiste, bo gdyby nimi nie byty, to dostalyby si¢ przeciez na studia lekarskie!

Foik zamyka swoje wywody odpowiedzia na pytanie o strategie pielegniarek kon-
frontowanych z ekstremalnie trudnymi, czesto uwlaczajacymi ludzkiej godnosci warun-
kami wykonywania zawodu. Odejscia byly powszechne i przyczynialy si¢ do permanent-
nych brakéw kadrowych, ktére z kolei pogarszaly sytuacje pielegniarek pozostajacych
w zawodzie. Sprzeciw byl nieskuteczny, co uwidocznit warszawski protest z 1963 r.:
aparat wladzy (nie tylko ministerstwo, stuzby bezpieczenstwa i milicja, lecz takze kie-
rownictwo branzowego zwiazku zawodowego i towarzystwa, czyli przedstawicielki elit
pielegniarskich) dysponowat narzedziami kontroli uniemozliwiajacymi pielegniarkom
oraz solidaryzujacym sie z nimi lekarzom i lekarkom skuteczne przeforsowanie ja-
kichkolwiek postulatéw. Dlaczego ktokolwiek decydowat si¢ na kontynuowanie pracy
w zawodzie pielegniarki? Foik odpowiada, ze przyczyna trwania pielegniarek w zawo-
dzie nie byla bierno$¢ czy lojalno$¢ wobec systemu/wladzy, a lojalnos¢ wobec wlasnego
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zawodu, nauczycielek, zasad wpojonych w szkole oraz — najwazniejsze - pacjentéw, co
dobrze wpisuje si¢ w kategorie zaangazowania wedlug L. Kaminskiego. Autorka do-
chodzi do tego wniosku na podstawie analizy pamietnikéw i wspomnien pielegniarek.
To kolejny paradoks: wladze komunistyczne, z ministrem Sztachelskim na czele, czy-
nily intensywne starania, by wyrugowac z pielegniarstwa ,,przestarzaty” chrze$cijaniski
etos pracy oparty na milosci blizniego i bezinteresownym samopo$wieceniu, tymcza-
sem to ta postawa wlasnie, wpajana uczennicom w szkotach kierowanych i prowa-
dzonych przez pielegniarki wierne przedwojennym zasadom, decydowata o upartym
trwaniu w zawodzie. Czy jednak ta odpowiedz jest pelna? Moim zdaniem nie nalezy
odrzucaé pasywnosci/rezygnacji jako istotnej przyczyny pozostawania pielegniarek na
stanowiskach (czyli strategii przystosowania wedtug terminologii Kaminskiego). Klo-
pot w tym, ze bierni i zrezygnowani rzadko kiedy piszg pamietniki.

Przyznam, ze znalezienie w ocenianej monografii elementéw zastugujacych na
skrytykowanie byto bardzo trudne. Poza wzmiankowanymi wyzej drobiazgami dla po-
rzadku dodam jeszcze, ze piszac o pierwszych krokach ku reprofesjonalizacji i akade-
mizacji pielegniarstwa na fali odwilzy po 1956 r., Foik wspomina o wizytach w Polsce
przedstawicielek WHO i Fundacji Rockefelleréw, ale nie pisze o programie stypendial-
nym tej ostatniej organizacji adresowanym do pielegniarek wlasnie, mimo ze wspo-
mina o wyjazdach polskich pielegniarek na stypendia tej Fundacji w okresie miedzy-
wojennym. Informacje o programie mozna znalez¢é w zdigitalizowanych raportach
rocznych Fundacji’. Wiecej brakéw nie odnotowatam.

Lekture ulatwia uporzadkowanie materialu w uktadzie problemowo-chronolo-
gicznym. Przechodzac przez kolejne dzialy poswiecone kluczowym zagadnieniom zba-
danym przez autorke, czytelnik czterokrotnie wedruje po linii czasu i poznaje kolejne,
nawarstwiajace sie stopniowo aspekty i szczegdly prezentowanej przez Foik historii.
Ulatwia to przyswajanie i retencje informacji, tym bardziej ze kazdy dziat konczy sie
czastkowym podsumowaniem. Monografia nie zawiera ilustracji (poza dwoma repro-
dukcjami zdje¢ na oktadce), co jednak nie umniejsza jej atrakcyjnosci. Druk jest sto-
sunkowo gesty, a rozmiar fonty nie najwiekszy, co nieco meczy oczy - fakt, ze tres¢ jest
tak interesujaca w duzej mierze neutralizuje t¢ niedogodno$¢, podyktowang zapewne
checig obnizenia ceny ksigzki (i tak niemalej, jak to zwykle bywa z publikacjami na-
ukowymi w nieduzym nakladzie). Ksigzka jest wyposazona w indeksy geograficzny,
osobowy i rzeczowy.

Reasumujac, omawiana monografia to znakomita pozycja. Powinnismy goraco po-
leca¢ jej lekture kolegom i kolezankom nieznajacym jezyka polskiego, a interesujagcym
sie szeroko zdefiniowang problematyka medycyny, zawodéw medycznych oraz syste-
mow opieki zdrowotnej w okresie zimnej wojny czy w ogodle historig Polski. Powin-
ni sie z nig zapoznac polscy historycy zajmujacy sie¢ oméwionym przez Melanie Foik
okresem, a niekoniecznie skupiajacy sie na zagadnieniach zwigzanych z medycyna.

*> O tym, ze jedna z bohaterek pielegniarskiej czesci monografii, Rachela Hutner, odpowie-
dzialna m.in. za organizacje CODSKM, otrzymala takie stypendium w 1960 r., wspomina jej
biogram w Wirtualnym Muzeum Pielegniarstwa Polskiego: Rachela Hutner 1909-2008, [in:]
Wirtualne Muzeum Pielegniarstwa Polskiego, https://www.wmpp.org.pl/pl/galeria-medalistek/77-
medalistki/202-rachela-hutner [dostep z 31 VII 2024 r.].
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Ba, nie tak znowu szerokie grono naszych krajowych badaczek i badaczy tematow zaj-
mujacych si¢ dziataniem stuzby zdrowia oraz sytuacja zawodéw medycznych w cza-
sach PRL tez powinno monografie Foik przeczytaé, cho¢by dla przyjemnosci prze-
konania sie, jak dobrze autorka zna ich publikacje. Ja swéj egzemplarz przekazuje do
Biblioteki Gtéwnej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego — ku korzysci polskich
i zagranicznych studentéw, ktérych do zapoznania sie z ta wazng ksiazka bede ser-
decznie zachecad.

Joanna Nieznanowska*
https://orcid.org/0000-0002-4631-4510
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